
 

 FISIOTERAPISTI UMBRI: Insieme Si Cresce  

 

 

 

 

Cari colleghi, siamo i 12 componenti della lista “FISIOTERAPISTI UMBRI: Insieme Si Cresce”. 

Abbiamo deciso di candidarci per costituire il Consiglio direttivo e il Collegio dei Revisori 

dell’Ordine Regionale della Professione Sanitaria di Fisioterapista dell’Umbria. Riteniamo di 

poter offrire la necessaria competenza e il doveroso impegno nella gestione di questo 

nascente ente in quanto molti di noi provengono da precedenti esperienze associative e 

ordinistiche o hanno seguito percorsi formativi volti ad acquisire le opportune conoscenze. 

Data l’eterogeneità del nostro gruppo, formato da dipendenti del pubblico e del privato, da 

liberi professionisti e da docenti universitari, da persone di tutte le età e provenienti da molte 

zone diverse della nostra regione, crediamo di poter interpretare e rappresentare al meglio le 

esigenze dei colleghi umbri. 

Convinti che solo con la partecipazione e l’unione di tante voci, si possa diventare 

grandi, Vi chiediamo di condividere il progetto di crescita per il nostro Ordine e la nostra 

professione, creandole fondamenta di un Ordine che possa essere un reale sostegno per i 

professionisti in un’ottica di sostenibilità. Tutto questo lo troverete esposto in dettaglio nel 

programma elettorale, e vi invitiamo a votare la lista “FISIOTERAPISTI UMBRI: Insieme Si 

Cresce” alle prossime elezioni. 

 

 

PROGRAMMA ELETTORALE 

 

1. COMUNICAZIONE CON GLI ISCRITTI 

2. PROMOZIONE DELL’IMMAGINE SOCIALE DEL FISIOTERAPISTA  

3. VALORIZZAZIONE DEL FISIOTERAPISTA NEL SSR UMBRO  

4. VALORIZZAZIONE DEL FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA  

5. CONTRASTO ALL’ESERCIZIO ABUSIVO DI PROFESSIONE  

6. TUTELA DELLA FORMAZIONE  

7. SINERGIA CON LE ASSOCIAZIONI DELLE PERSONE CON BISOGNI DI SALUTE   

8. PARTECIPAZIONE A TAVOLI PERMANENTI CON LE ISTITUZIONI  

9. SOSTEGNO E SUPPORTO ALLA FEDERAZIONE NAZIONALE PER I TRAGUARDI 

NAZIONALI 

 

 

1. COMUNICAZIONE CON GLI ISCRITTI 

 

È nostra priorità incrementare i canali e le occasioni di comunicazione tra l’Ordine e i suoi 

iscritti, per incentivare e facilitare la vostra partecipazione e poter rispondere con più prontezza 

alle vostre esigenze. A tal fine intendiamo aggiornarvi sul nostro operato sfruttando anche i 

più comuni social networks; creare appuntamenti periodici online per agevolare chi è 

impossibilitato a spostarsi e poter discutere con voi le tematiche più rilevanti; arricchire il sito 

dell’Ordine e la pagina Facebook di tutorial, guide e chiarimenti per risolvere le 

problematiche o i dubbi più diffusi. 

 



 

 

2. PROMOZIONE DELL’IMMAGINE SOCIALE DEL FISIOTERAPISTA 

 

Vogliamo favorire la conoscenza del fisioterapista, i diversi ambiti in cui si colloca (pediatrico, 

geriatrico, respiratorio, cardiologico, neurologico, ortopedico, sportivo…) e l’impatto che può 

avere sulla salute dei cittadini. Per fare questo promuoveremo campagne informative 

rivolte alla comunità, nei vari contesti (scuole, enti, associazioni), e alle altre figure 

“ordinate” della sanità, per sollecitare al rispetto dei ruoli e all’interdisciplinarietà. 

 

3. VALORIZZAZIONE DEL FISIOTERAPISTA NEL SSR UMBRO 

 

Cercheremo di sensibilizzare le istituzioni regionali per favorire  

 il superamento della logica prestazionale puntando sull’autonomia professionale e 

le competenze specifiche;  

 la valorizzazione del fisioterapista nell’identificazione, valutazione e gestione dei 

bisogni riabilitativi nella popolazione,  

 il riconoscimento di una reale autonomia professionale organizzativa dell’area 

riabilitativa, chiedendo di dare seguito a concorsi per l’individuazione dei dirigenti 

delle professioni sanitarie riabilitative.  

 

4. VALORIZZAZIONE DEL FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA 

 

La libera professione è uno dei regimi in cui più frequentemente i fisioterapisti umbri, 

soprattutto i più giovani, si trovano a lavorare. Il mercato del lavoro è cambiato e noi 

intendiamo tutelare e supportare i fisioterapisti libero professionisti:  

 creando reti di collaborazione tra liberi professionisti, 

 fornendo supporto e materiale esplicativo per chiarire le normative e i processi 

che regolano l’apertura e la gestione degli studi di fisioterapia, 

 promuovendo campagne informative per indirizzare i cittadini ad affidarsi a 

professionisti sanitari competenti, 

 facendosi garante di spazi virtuali protetti, utili a far sì che domanda e offerta di 

lavoro possano incontrarsi. 

  

5. CONTRASTO ALL’ESERCIZIO ABUSIVO DI PROFESSIONE 

 

Per noi è fondamentale rendere chiaramente distinguibile chi fa fisioterapia ed è un vero 

fisioterapista regolarmente iscritto all’albo da chi fa fisioterapia senza avere i requisiti 

necessari a svolgere questa professione. Come? 

 educare la cittadinanza e gli stakeholders a comprendere tale distinzione e a 

tutelarsi da ogni ambiguità, 

 fornire un tesserino di riconoscimento ufficiale per attestare il nostro status 

rapidamente e in ogni luogo 

 promuovere eventi per spiegare come segnalare abusi 

 contrasto ai percorsi formativi paralleli. 

 

 



6. TUTELA DELLA FORMAZIONE 

 

Come consiglio direttivo dell’Ordine collaboreremo con l’Università per supportare una 

formazione accademica in linea con il profilo professionale e i riconoscimenti legislativi, una 

formazione in cui siano sempre più numerose le docenze assegnate a noi fisioterapisti.  

Promuoveremo eventi formativi per i commissari agli Esami di Stato abilitanti 

all’esercizio della professione, e creeremo un registro regionale dal quale potranno 

attingere anche gli atenei fuori regione. 

Per quanto riguarda la formazione post laurea, data la normativa sempre più stringente in 

materia di ECM, ci impegnamo a facilitare l’adempimento dell’obbligo formativo con eventi 

che garantiscano qualità e sostenibilità (corsi gratuiti o convenzionati). 

Infine vi garantiremo il nostro supporto per quanto riguarda gli aspetti di verifica e gestione 

del vostro profilo sulla piattaforma del CoGeAps. 

 

7. SINERGIA CON LE ASSOCIAZIONI DELLE PERSONE CON BISOGNI DI SALUTE 

 

Così come nella pratica clinica, intendiamo muoverci accanto ai nostri pazienti anche con gli 

strumenti istituzionali. Effettueremo una ricognizione delle associazioni delle persone con 

bisogni di salute presenti sul territorio, prenderemo contatto e apriremo con loro un dialogo 

permanente per metterci in ascolto delle istanze e dei bisogni di salute, e per condividere 

progetti e obiettivi, favorendo anche la realizzazione di tavoli di discussione e PDTA. 

 

8. PARTECIPAZIONE A TAVOLI PERMANENTI CON LE ISTITUZIONI 

 

Lavoreremo con serietà e professionalità affinchè il nostro Ordine arrivi ad una 

partecipazione assidua e autorevole ai tavoli di programmazione sanitaria, e possa 

collaborare con gli altri ordini delle professioni sanitarie, con le associazioni e i sindacati 

di categoria, con le specificità proprie di un Ordine, per garantire la tutela degli iscritti. 

 

9. SOSTEGNO E SUPPORTO ALLA FEDERAZIONE NAZIONALE PER I TRAGUARDI 

NAZIONALI 

 

In un’ottica di critica collaborazione, ci muoveremo a sostegno e supporto della Federazione 

Nazionale per raggiungere insieme traguardi di rilievo nazionale, come: 

 la creazione di una cassa previdenziale, 

 la garanzia di equi compensi in tutti i regimi di lavoro, 

 la revisione del percorso universitario. 

 

 

 


