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CURRICULUM VITAE 

 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome e Cognome  Anna Maria Caria 
  

 

  
 

Incarico attuale  Dal 01/08/2024 

Ricopre l’Incarico Funzionale Professionale  

“Umanizzazione delle Cure”  

S.S.D. Governo dei processi  

Dipartimento Professioni Sanitarie 

ASL Sassari,  via Alceo Cattalochino n. 9  Sassari 
 

 

ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 
  

 Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 17/01/2024 

Università Lum School of Management Casamassima, Bari 

Master di 1 livello in “Management  delle Cure primarie e territoriali: Il 

Professionista specialista” 

 ( Art. 6 della legge 43/2006) 

 Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 22/02/2017  

Università degli studi “Sapienza” di Roma  

Master Universitario di 1  livello in “Management e funzioni di  

coordinamento delle professioni sanitarie” 

 Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Qualifica conseguita 

 02/03/2012  

Macro Settore Sanità presso Work Safety Training Italia S.R.L.–Agenzia 

formativa ASL 3 Spresal Nuoro- Regione Sardegna  Via Peppino Catte, 

94 08100 Nuoro  

Corso di Specializzazione ASPP 

Modulo B7 

Addetto al Servizio Prevenzione e Protezione 

 Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 09/03/2009 

E.D.U.G.O.V. Confindustria Via Gorizia39 07100 Sassari 

Modulo A 

 Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 13/05/2007 

Università degli Studi G. D’annunzio, Chieti 

Laura in Fisioterapia  
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ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)   Dal 29/09/2020 al 30/09/2024 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL Sassari, via Alceo Catalocchino n. 9 Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Cure Primarie - Distretto Sociosanitario (Alghero) 
• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Ha svolto l’attività professionale occupandosi della rieducazione e 

riabilitazione di pazienti affetti da patologie croniche  

• Date (da – a)  Dal 18/05/2009 al 28/09/2020 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ATS-ASSL Sassari, via Alceo Catalocchino n. 9 Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Prevenzione e Protezione 
• Tipo di impiego  Addetto al Servizio Prevenzione e Protezione  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 - Stesura dei DVR, relativi alla valutazione e misurazione dei seguenti 

rischi lavorativi: MMC/P, Videoterminale, Stress-lavoro-correlato 

(Fase Preliminare)-Aggressione-Lavoratrici madri; 

- programmazione dei sopralluoghi e gestione dei colloqui con i 

lavoratori e gli RLS finalizzati all’analisi e alla valutazione dei rischi 

lavorativi; 

- docenza nei corsi sulla sicurezza (Art. 36-37 D.lgs. 81) rivolti ai  

lavoratori e nei corsi regionali(Lariso)per operatori sociosanitari. 

- procedure di sicurezza per le attività aziendali inerenti i rischi di 

competenza 

• Date (da – a)  Dal 01/01/1998 al 18/05/2009  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL Sassari, via Alceo Catalocchino n. 9 Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Marino di Alghero - Unità Operativa Recupero e Rieducazione 

Funzionale 
• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Ha svolto l’attività professionale occupandosi della rieducazione e 

riabilitazione di pazienti affetti da patologie neurologiche e ortopediche 

• Date (da – a)  Dal 01/04/1992 al 30/12/1997  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL Sassari, via Alceo Catalocchino n. 9 Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza (NPI) 
• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Ha svolto l’attività professionale occupandosi del recupero e 

riabilitazione di bambini affetti da diverse patologie neurologiche, in 

particolare cerebropatie infantili con ritardo psicomotorio  
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MADRELINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUE 
 

  [INGLESE] 

• Capacità di lettura  [scolastico] 

• Capacità di scrittura  [scolastico] 

• Capacità di espressione orale  [scolastico] 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

  

Buone conoscenza e capacità di utilizzo del PC con sistema operativo 

Windows, Pacchetto Office (Word, Excel, Power Point). 
 

 

   

 

ALTRO 

 (PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, 

SEMINARI, PUBBLICAZIONI, 

COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC. 

ED OGNI ALTRA INFORMAZIONE 

CHE IL COMPILANTE RITIENE 

DI DOVER PUBBLICARE)  

 Ha frequentato vari congressi, seminari, corsi specialistici post laurea, 

per garantire una formazione e aggiornamento costante delle proprie 

competenze professionali. 

 

   

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 

sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verità.  

Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel rispetto delle finalità e modalità di cui al 

d.lgs. n. 196/2003. 

 

 

Data 29/08/2024        

 

Firma 

Dott.ssa Anna Maria Caria 
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