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Relazione della Presidente
Bilancio Consuntivo 2025

Gentili colleghe e gentili colleghi,

gli Ordini promuovono e assicurano l'indipendenza, 1'autonomia e la responsabilita delle professioni
e dell'esercizio professionale, la qualita tecnico-professionale, la valorizzazione della funzione
sociale, la salvaguardia dei diritti umani e dei principi etici dell'esercizio professionale indicati nei
rispettivi codici deontologici, al fine di garantire la tutela della salute individuale e collettiva. Per
perseguire tali obiettivi, € necessario lavorare a livello Istituzionale con le Regioni di riferimento,
gli Assessorati, le Aziende Sanitarie e le Universita oltre a partecipare alle attivita delle Reti di
Patologia, a collaborare con le Associazioni di malati e di cittadini e con gli altri Ordini.

Al di 1a di quelle piu visibili, per il funzionamento dell’Ordine, sono necessarie numerose attivita di
backoffice e di consulenza che impattano sul bilancio in modo stabile e consistente insieme alle
indennita del Consiglio Direttivo, all’affitto e alla parte relativa a tasse ed oneri. Inoltre, nel 2025 ¢
stata saldata la seconda rata a copertura delle spese di collaborazione con GIMBE per la stesura del
Report “Accesso diretto alle prestazioni di fisioterapia”.

Oltre a numerose riunioni operative, come quelle per le consultazioni relative alla stesura del Piano
Socio-Sanitario o per la definizione del fabbisogno di fisioterapisti in Piemonte e Valle d’Aosta, alla
partecipazione ai tavoli di lavoro presso Azienda Zero e alla partecipazione dell’Ordine a numerosi
eventi, come il Congresso SIDMI e I’VIII Giornata delle malattie neuromuscolari, sono stati
organizzati molteplici eventi occasione di incontro e formazione per 1 professionisti iscritti: il 29
marzo scorso a Omegna, in occasione dell’assemblea di bilancio consuntivo 2024, ¢ stato presentato
il Corso “Fisioterapia e onde d’urto: indicazioni e applicazioni”; il 17 maggio presso il CTO di
Torino, in collaborazione con 1’ Associazione scientifica AIFI, I’universita degli Studi di Torino e
I’Universita degli Studi del Piemonte Orientale, ¢ stato organizzato il Congresso interregionale “I1
dolore in fisioterapia: dalla teoria all’evidenza clinica”; il 13 settembre a Torino ¢ stato presentato il
I Congresso OFI PVdA “Innovazione e sostenibilita nel Servizio Sanitario: nuovi percorsi di
accesso alla fisioterapia”; il 15 novembre ad Alba, in occasione dell’ Assemblea di bilancio
previsionale 2026, ¢ stato organizzato I’evento formativo “Il Fisioterapista Libero Professionista:
innovazione, tutela e sviluppo”. Inoltre ¢ stata organizzata per gli iscritti OFI PVdA la seconda
edizione del corso di alta formazione in Gestione e Negoziazione per Fisioterapisti presso la sede
della Libera Universita Cattaneo - LIUC di Castellanza. Per favorire la partecipazione dei propri
iscritti, I’Ordine ha messo a disposizione cinque (5) quote a copertura totale delle spese in occasione
del IIT Congresso Nazionale FNOFI - Napoli “Innovazione, etica e sostenibilita nella Fisioterapia”.
Nel corso del 2025 sono stati messi a disposizione corsi da remoto in convenzione con 1’Ordine e
proposti cinque (5) incontri webinar su tematiche sensibili per la professione (leale e corretta
collaborazione tra fisioterapista e altri professionisti coinvolti nella cura, competenze e relazioni dei
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professionisti in regime di dipendenza, documentazione necessaria in studio, utilizzo di
elettromedicali e stesura della relazione fisioterapica) organizzati in orario serale e da remoto per
facilitare la partecipazione. Sempre nel corso del 2025 ¢ stato impostato, in collaborazione con il
Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche Unito, il I Master in Fisioterapia di Prossimita per le
Cure Primarie per cui I’Ordine ha messo a disposizione 10 quote a copertura totale dell’iscrizione.

Inoltre ¢ stata posta maggiore attenzione, e di conseguenza maggiori risorse, alla componente
comunicazione legata ad eventi istituzionali e formativi al fine di far “arrivare la fisioterapia” a tutti
gli stakeholder, dai cittadini, ai professionisti, ai decisori.

In conclusione, confido di essere riuscita a portarvi una traccia delle attivita svolte senza la pretesa
di essere stata esaustiva, gli incontri operativi sono frequenti.

Per sostenere 1’attivita ordinaria e aumentare la visibilita dell’ordine e gli eventi formativi, il
Consiglio Direttivo ha scelto nel 2025 di erodere parte della giacenza investendo per tali attivita
circa 66.121,00 euro che risultano quindi in passivo rispetto alle pure entrate 2025. Tale scelta a
supporto della visione di questo Consiglio orientata alla crescita della credibilita professionale,
all’aumento della visibilita e alla diffusione dell’immagine del fisioterapista come professionista
caratterizzato dal ragionamento, dalla valutazione e dalla programmazione terapeutica prima ancora
che dall’agire e intervenire.

Resta ancora della strada da fare ma la via verso la crescita professionale ¢ presa, grazie a tutte e
tutti Voi che ogni giorno con impegno restituite professionalita a tutte le persone che incontrate.

Con stima
04/03/2026
La Presidente
dott.ssa Sabrina Altavilla
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