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Gentili colleghe e gentili colleghi, 
 
Non siamo qui per parlare di ciò che faremo, ma per riconoscere ciò che abbiamo già realizzato. 
In soli due anni di mandato, la nostra comunità professionale ha alzato lo sguardo e si è assunta la 
responsabilità di guidare il cambiamento. Abbiamo costruito, passo dopo passo, una rete di rispetto 
e cooperazione imprescindibile: abbiamo dialogato con gli organi delle Regioni Piemonte e Valle 
d’Aosta, con le Aziende Sanitarie, con gli altri Ordini, fino alle Associazioni di cittadini e alle Forze 
dell’Ordine. Abbiamo messo a punto e diffuso, con la Fondazione Gimbe, il report relativo 
all’accesso diretto in fisioterapia. La nostra bussola è sempre stata chiara, cristallina: la salute, nella 
sua forma più alta, per l'individuo e per la collettività. E, agendo con questa visione, non solo 
abbiamo partecipato attivamente alla stesura del Piano Socio Sanitario, ma abbiamo anche fornito, e 
continueremo a farlo, gli strumenti che permettono a ciascuno di voi di essere un attore principale e 
non una semplice comparsa in questo nuovo scenario della Sanità.  
 
Il futuro del fisioterapista non è un orizzonte lontano, ma una realtà che stiamo disegnando oggi. 
Per questo, vogliamo proseguire su questa strada con determinazione, elevando le competenze del 
fisioterapista e restituendo un’immagine che sia inequivocabilmente riconoscibile da parte dei 
cittadini e di tutti i nostri partner. L'immagine che stiamo forgiando insieme è quella di un/a 
professionista autonomo/a, affidabile e responsabile. Un professionista capace di valutare il bisogno 
della persona e impostare un programma personalizzato, sapendo confrontarsi e riferire ad altri 
quando necessario. È il professionista che sa utilizzare le nuove tecnologie, le terapie fisiche e le 
nuove conoscenze mediche, onorando al contempo la tradizione che la professione ci ha 
consegnato. È colui o colei che sa mettersi in relazione profonda con la persona, concordando il 
percorso migliore nel rispetto dei desideri, dei valori e delle credenze di chi a noi si affida con la 
massima fiducia. Siamo il professionista curioso/a, sempre pronto/a a studiare, approfondire e 
adattare il sapere all'unicità dell'individuo che abbiamo davanti. 
 
E qui, colleghe e colleghi, entra in gioco l'importanza di ciascuno di noi. Siamo una rete vasta, forte 
di oltre 4400 professionisti in Piemonte e Valle d’Aosta e più di 74000 in tutta Italia. Ma la vera 
forza risiede nel singolo professionista che siamo. Ciascuno di noi deve essere il professionista che 
desidera diventare, il modello di competenza e l'esempio di eccellenza che vuole vedere riflesso 
nello specchio: il fisioterapista che, giorno dopo giorno, grazie al suo valore, può fare la differenza 
sulla qualità di vita di ogni singola persona che ci affida la sua salute.  
 

 



L’Ordine è qui, e ci sarà sempre, proprio per far sì che ogni singolo professionista possa esprimere 
al massimo le proprie competenze e mettersi al servizio della Salute. 
 
Per supportare il ruolo del fisioterapista e rafforzare la nostra professione, intendiamo investire 
ulteriormente nel 2026, perché la competenza sia vista, riconosciuta e richiesta. Investiremo in 
comunicazione verso i cittadini, con la diffusione di esperienze e testimonianze e una campagna di 
promozione della professione supportata da professionisti del settore, che porterà i nostri claim e 
immagini su diverse testate, in formato cartaceo e online, su tutto il territorio. Accanto a questo, 
rafforzeremo le relazioni istituzionali con l'organizzazione di incontri, confronti e tavoli di lavoro 
per costruire percorsi co-progettati con le Associazioni e le Regioni. E non meno importanti, 
investiremo in formazione per dare ai professionisti gli strumenti più avanzati e in ricerca, che, con 
il supporto di partner di rilievo, sarà finalizzata all’analisi di esito ed economica della nostra attività, 
studiando nuovi modelli e nuovi percorsi. 
 
Per realizzare questi ambiziosi progetti di sviluppo, abbiamo bisogno di ciascuno di voi: del vostro 
supporto, della vostra fiducia e della vostra collaborazione.  
Dobbiamo diventare una comunità coesa, che si muove tutta nella stessa direzione, forte delle 
proprie competenze e della passione che ci unisce. 
Non chiediamo un semplice contributo. Vi chiediamo di reclamare il vostro ruolo di leader. Vi 
chiediamo di investire energia, conoscenza ed etica professionale in questa visione comune. La 
domanda che dobbiamo porci, oggi, non è solo cosa farà l'Ordine, ma: "Qual è il mio prossimo 
passo per essere il fisioterapista che merita la massima fiducia?" 
Il futuro della nostra professione non è un evento che ci accade, ma una conquista che realizziamo 
insieme. 
 
Colleghe e colleghi, continuiamo a disegnare il fisioterapista di domani, facendo sì che il modello di 
eccellenza di oggi sia solo la base per un domani ancora più grande. 
Contiamo sulla vostra presenza.  
Contiamo sulla vostra professionalità.  
Contiamo sulla vostra volontà di eccellere. 
 
Contiamo su di voi,  
la nostra forza. 
 
Con stima, 

La Presidente 
dott.ssa Sabrina Altavilla 
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