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Provincie di Pisa, Grosseto, Livorno

Evento accreditato ECM – Gratuito per gli iscritti 
OFI Toscana Nord
OFI Toscana Centro
OFI Siena

- Interventi di esperti in Fisioterapia del Pavimento Pelvico
- Assemblea degli iscritti OFI Pisa, Livorno e Grosseto

Iscrizioni e informazioni: sinergiaesviluppo.it  Comune di Grosseto          Associazione
Italiana di Fisioterapia
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IL RUOLO DEL FISIOTERAPISTA NELLE DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO
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La fisioterapia del pavimento pelvico rappresenta un ambito essenziale nella prevenzione e nel 
ztrattamento dei disturbi uro-ginecologici, andrologici e proctologici, contribuendo in modo determi-
nante al miglioramento della qualità di vita e al recupero della funzionalità nei pazienti di tutte le età. 

Questo evento formativo nasce con l’obiettivo di approfondire le conoscenze teorico-pratiche di 
questa disciplina, con particolare attenzione all’innovazione e all’integrazione della fisioterapia del 
pavimento pelvico nei percorsi di cura territoriali e ospedalieri.

L’incontinenza urinaria e fecale, i disturbi da dolore pelvico cronico e le disfunzioni post-partum neces-
sitano di un approccio globale al paziente, che vada oltre il singolo sintomo e coinvolga la persona 
nella sua complessità. 
L’approccio corretto e la continuità assistenziale risultano fondamentali per garantire trattamenti 
efficaci, prevenire recidive e favorire un ritorno alla piena autonomia.

Durante l’evento, esperti del settore presenteranno le più recenti evidenze scientifiche e le metodolo-
gie di intervento più avanzate in fisioterapia del pavimento pelvico, illustrando protocolli e strategie 
utili alla pratica clinica.

L’iniziativa si rivolge a fisioterapisti interessati ad approfondire il ruolo della fisioterapia del pavimento 
pelvico nella presa in carico integrata del paziente, promuovendo un modello di assistenza personaliz-
zato, inclusivo e in linea con le nuove esigenze della popolazione e con l’evoluzione del sistema sanita-
rio.

La formazione continua e il confronto tra specialisti si confermano strumenti indispensabili per garanti-
re cure sempre più efficaci, ra�orzando il ruolo della fisioterapia del pavimento pelvico sia nel contesto 
riabilitativo ospedaliero sia in quello territoriale.

Accreditamento ECM a cura di Sinergia & Sviluppo

Iscrizioni e informazioni: sinergiaesviluppo.it  

������������������������������

��������
�������

��������
�	�������������
�����
���	��������������������	����

���

IL RUOLO DEL FISIOTERAPISTA NELLE DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO

Comune di Grosseto



Provincie di Pisa, Grosseto, Livorno

d
i  FISIOTERAPIA

A
S

S
O

CI

AZIONE ITALIA
N

A

          Associazione
Italiana di Fisioterapia

Programma

�����������������������������������
���������
����������
����	���������
���������������
�
��
�������������������������������������
���������������
�����������
���������		������������
���
����
��
��
�����	���������������������
��������������
���������
��
��������		����	������������
�������������

��������������������������

��	������������������	���������������		����������������	��
�������	����
��������� 
�����������������	������

�������­�����������	����	�������������	��
��������

������������	� 
������	�������������	�

�������­�����������	����	�������������	��
��������

�����������������	� 
������	��������������

���		����	����������	��������������­������������������
����		����������������	�

����������������� 
�������������������

���		����	����������	��������������­������������������
����		����������������	�

������������������
�������������������	�

 ��­�����������������������������������
������	����������������	�������������	��
����		������
������ 
��������������������	�����

 

Accreditamento ECM a cura di Sinergia & Sviluppo

Iscrizioni e informazioni: sinergiaesviluppo.it  

������������������������������

��������
�������

��������
�	�������������
�����
���	��������������������	����

���

IL RUOLO DEL FISIOTERAPISTA NELLE DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO

Comune di Grosseto



Provincie di Pisa, Grosseto, Livorno           Associazione
Italiana di Fisioterapia

Programma

 ��­�����������������������������������
������	����������������	�������������	��
����		������

�������� 
���������������������

 ��­�����������������������������������
������	����������������	�������������	��
����		������
���������� 
������������	��
�
������

������������������������������

������������
�����
������
����������������������	�������������

��������������������������
���������� �­�������������

���
	���������	����	����	������������������		����������������	�������������	��
��
��������		��������������������������������������

��������­������������������
��������

�������������������������
������

Segreteria Scientifica
�	�������	­���������������������������	�����������������������������������
���������

�
Segreteria Organizzativa
���­��������������	��������������
���������	���������������������

����������	���������		�����
�	�����������

 

d
i  FISIOTERAPIA

A
S

S
O

CI

AZIONE ITALIA
N

A

Accreditamento ECM a cura di Sinergia & Sviluppo

Iscrizioni e informazioni: sinergiaesviluppo.it  

������������������������������

��������
�������

��������
�	�������������
�����
���	��������������������	����

���

IL RUOLO DEL FISIOTERAPISTA NELLE DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO

Comune di Grosseto


