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Fisioterapia Respiratoria: Conoscenze di Base e Evoluzioni nella Pratica

17 MAGGI0 2025
AUDITORIUM A. MACCARRONE - Viia Silvio Pellico, 6, 56125 Pisa Pl

Evento accreditato ECM - Gratuito per gli iscritti
OFI Toscana Nord

OFIl Toscana Centro

OFI Siena

- Interventi di esperti nel campo della fisioterapia respiratoria
- Assemblea degli iscritti OFI Pisa, Livorno e Grosseto

Lunch incluso
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Fisioterapia Respiratoria: Conoscenze di Base e Evoluzioni nella Pratica

17 MAGGIO 2025
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La fisioterapia respiratoria rappresenta un pilastro fondamentale nella gestione delle patologie polmo-
nari acute e croniche, contribuendo significativamente al miglioramento della qualita di vita e alla
riduzione delle riacutizzazioni e dei ricoveri ospedalieri. Questo evento formativo nasce con l'obiettivo
di approfondire le conoscenze teorico-pratiche di questa disciplina, con un focus particolare sull'inno-
vazione e sull'integrazione della fisioterapia respiratoria nella gestione territoriale del paziente cronico.

Negli ultimi anni, I'incremento delle malattie respiratorie croniche, come la BPCO, I'asma e la fibrosi
polmonare, ha evidenziato la necessita di una presa in carico globale del paziente, che non si limiti al
trattamento ospedaliero ma che coinvolga attivamente il territorio. L'approccio multidisciplinare e la
continuita assistenziale sono elementi chiave per garantire un supporto efficace, riducendo il carico sui
servizi sanitari e migliorando I'aderenza terapeutica.

Durante l'evento, esperti del settore presenteranno le piu recenti evidenze scientifiche e le nuove
metodologie di intervento in fisioterapia respiratoria.

L'evento si rivolge a fisioterapisti, medici e professionisti sanitari interessati ad approfondire il ruolo
della fisioterapia respiratoria nella presa in carico integrata del paziente, promuovendo un modello di
assistenza sempre piu vicino alle esigenze della popolazione e in linea con le evoluzioni del sistema
sanitario.

La formazione continua e il confronto tra specialisti sono strumenti indispensabili per garantire cure
sempre piu efficaci e accessibili, rafforzando il ruolo della fisioterapia respiratoria nel contesto territo-
riale e ospedaliero.
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Fisioterapia Respiratoria: Conoscenze di Base e Evoluzioni nella Pratica
17 MAGGIO 2025
AUDITORIUM A. MACCARRONE - Viia Silvio Pellico, 6, 56125 Pisa Pl

ore 8.30 registrazione partecipanti

ore 9.00 Apertura del convegno
Dr. Gino Petri - Presidente OFI Pisa Livorno Grosseto
Dr.ssa Monica Fontanelli - AlIFl Toscana

ore 9.15 Saluti delle autorita (sono stati invitati)

Enrico Sostegni - Presidente Ill Commissione Consiglio Regionale della Toscana
Diego Petrucci - Componente Il Commissione Consiglio Regionale della Toscana
Massimiliano Angori - Presidente della Provincia di Pisa

Carmelo Chisari - Presidente CdL in Fisioterapia Universita degli Studi di Pisa
Roberta Alfaroli - Dirigente SD Professioni Tecnico Sanitarie della riabilitazione

ore 9.45 - Prima Sessione
Moderatori: Virginia Cambri, Giovanni Mintrone

“Linee guida BPCO: aggiornamento”
Dr. Pierluigi Paggiaro - Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana

“Approccio fisioterapico integrato al paziente con bronchiectasie: strategie e strumenti”
Dr.ssa Soo-Kyung Strambi - Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana

“La gestione della tracheostomia dal reparto al territorio: continuita e competenze”
Dr. Silvio Santini - Azienda Usl Toscana Nord Ovest

PANEL DISCUSSION
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ore 11.30 - Seconda Sessione

Moderatori: Andrea Giola, llaria Galgani

“La valutazione dell'efficacia della tosse”

Dr.ssa Stefania Brogi - Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana

“Ricondizionamento nel paziente cardiorespiratorio: dalla valutazione funzionale allo sviluppo
di un intervento personalizzato”
Dr.ssa Diletta Lossi- Azienda Usl Toscana Nord Ovest

“La presa in carico del paziente con patologia cronica respiratoria e/o cardiaca”
Dr. Sandro Cortini - AlIFI Toscana

PANEL DISCUSSION
ore 13.15- Lunch
ore 14.30- Assemblea degli iscritti OFI Pisa Livorno Grosseto

ore 16.00 Tavola Rotonda

Modera: Gino Petri

Intervengono professionisti, esperti, rappresentanti istituzionali,rappresentanti delle
associazioni dei cittadini

ore 17.00 - Test ECM conclusioni

Segreteria Scientifica
llaria Galgani, Gino Petri, Andrea Giola, Giovanni Mintrone, Giada Rossi, Laura Goracci

Segreteria Organizzativa
Alessandro Rustici, Virginia Cambri, Gabriele Vasarri, Roberta Picchianti, Silvia Raspollini,
Elisa Fratini
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