
TITOLI DI STUDIO 

Master di 1° Livello - Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione 
[ 15/01/2021 – 22/02/2023 ] 

Unitelmasapienza Università degli Studi di Roma

Durata 1 anno. 500 ore di tirocinio

Project  Work  Finale: "IL  CAREGIVER:  PRENDERSI  CURA  DI  CHI  SI  PRENDE  CURA.  PROMOZIONE  DI  UN  PERCORSO  DI
EMPOWERMENT NELL'ASSISTENZA DELLA PERSONA CON BISOGNI ASSISTENZIALI COMPLESSI".

VOTO FINALE: 110/110 CON LODE

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie 
[ 05/11/2015 – 20/04/2018 ] 

Università degli Studi di Siena

Durata 2 anni. Laureanda a.a.2016-2017.

LM/SNT2 - Classe delle Lauree Magistrali in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie D.M. 270/2004, Dipartimento di
Scienza Mediche, Chirurgiche e Neuroscienze

TESI: "SINDROME DI RETT: RELAZIONE TRA STATUS CLINICO E STATUS PERCEPITO TRAMITE L'ASCOLTO ATTIVO DEI GENITORI"

VOTO FINALE: 110/110 CON LODE

Laurea in Fisioterapia 
[ 01/10/2006 – 25/11/2009 ] 

Università degli Studi di Perugia

Durata 3 anni. Laurea conseguita il 25/11/2009

Classe SNT/2, Professioni Sanitarie della Riabilitazione

TESI: "SINDROME FRONTALE: VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE ED INDIVIDUAZIONE DEGLI OBIETTIVI RIABILITATIVI".

VOTO FINALE: 110/110 CON LODE

ESPERIENZA LAVORATIVA

Fisioterapista - Collegio dei Revisori dei Conti OFI 
Ordine Interprovinciale dei Fisioterapisti di Pisa - Livorno - Grosseto [ 29/03/2023 – Attuale ] 

Città: Livorno (LI) 

Incarico quadriennio 2023 - 2027

Fisioterapista - Dipendente contratto a tempo indeterminato 
Azienda USL Toscana Nord Ovest, P.O. Cecina - ENTE PUBBLICO [ 01/04/2019 – Attuale ] 

Città: Cecina (LI) 

Full-time (36 ore/settimana).
Riabilitazione dell'adulto: COD.56, regime ambulatoriale, regime domiciliare.

Fisioterapista - Dipendente contratto a tempo indeterminato 
AOUS Santa Maria alle Scotte - ENTE PUBBLICO [ 01/07/2015 – 31/03/2019 ] 

Città: Siena (SI) 

Elisa Fratini 
Nazionalità: Italiana Data di nascita: 02/07/1986  

  

 

Numero di telefono: (+39) 3386129390 Indirizzo e-mail: fratini.elisa@gmail.com 

Abitazione: Via Don Angeli n°6, 57127 Livorno (LI) (Italia) 

mailto:fratini.elisa@gmail.com


Full-time (36 ore/settimana).
Presa  in  carico  e  follow  up  neuroevolutivi  dei  neonati  e  nati  prematuri  ricoverati  in  terapia  intensiva  e  post-intensiva
neonatale.  Attività  di  consulenza  in  altri  reparti  per  l'età  evolutiva:  neonatologia,  pediatria,  neuropsichiatria  infantile,
oncoematologia, chirurgia pediatrica.

Fisioterapista - Dipendente contratto a tempo determinato 
AOUS Santa Maria alle Scotte - ENTE PUBBLICO [ 01/09/2014 – 30/06/2015 ] 

Città: Siena (SI) 

Full-time (36 ore/settimana).Sostituzione collega in aspettativa.
Presa  in  carico  e  follow  up  neuroevolutivi  dei  neonati  e  nati  prematuri  ricoverati  in  terapia  intensiva  e  post-intensiva
neonatale.  Attività  di  consulenza  in  altri  reparti  per  l'età  evolutiva:  neonatologia,  pediatria,  neuropsichiatria  infantile,
oncoematologia, chirurgia pediatrica.

Fisioterapista - Libero professionista 
Istituto Prosperius Tiberino - STRUTTURA SANITARIA PRIVATA CONVENZIONATA con SSN [ 03/02/2014 – 08/08/2014 ] 

Città: Umbertide (PG) 

36 ore/settimana.
Riabilitazione ortopedica e neuromotoria dell'adulto.

Fisioterapista - Libero Professionista 
Associazione Lotta contro l'Ictus Cerebrale ONLUS - ENTE PRIVATO [ 23/01/2014 – 24/07/2014 ] 

Città: Città di Castello (PG) 

1 incontro mensile della durata di 2 ore.
Progetto Caregiver: addestramento caregivers della persona ricoverata nel Centro Ictus, P.O. Città di Castello prossimo alla
dimissione, in collaborazione con FT. e Dietista di reparto. 

Fisioterapista - Libero Professionista 
Associazione Lotta contro l'Ictus Cerebrale Onlus - ENTE PRIVATO [ 18/10/2011 – 26/06/2014 ] 

Città: Città di Castello (PG) 

6 ore/settimana per 9 mesi.
Attività fisica adattata con suddivisione per patologia 2 giorni/settimana: 2 gruppi di persone con Ictus Cerebrale, 1 gruppo di
persone con Mal.di Parkinson (1h/gruppo al dì).

Fisioterapista - Volontariato 
Centro Ictus, Presidio Ospedaliero USL UMBRIA 1 - ENTE PUBBLICO [ 08/11/2013 – 31/01/2014 ] 

Città: Città di Castello 

36 ore/settimana. Tirocinio volontario.

Fisioterapista - Dipendente contratto a tempo determinato 
Istituto Prosperius Tiberino - STRUTTURA SANITARIA PRIVATA CONVENZIONATA con SSN [ 17/06/2013 – 21/09/2013 ] 

Città: Umbertide (PG) 

Full-time (36 ore/settimana). Agenzia Interinale "Obiettivo Lavoro".
Riabilitazione ortopedica e neuromotoria dell'adulto.

Fisioterapista - Dipendente contratto a tempo determinato 
Distretto Sanitario Alto Chiascio, USL UMBRIA 1 - ENTE PUBBLICO [ 02/11/2012 – 12/06/2013 ] 

Città: Gubbio (PG) 

Part-time (18 ore/settimana).Sostituzione collega in maternità.
Riabilitazione ortopedica e neuromotoria in età evolutiva (0 – 18 anni).

Fisioterapista - Libero Professionista 
Istituto Prosperius Tiberino - STRUTTURA SANITARIA PRIVATA CONVENZIONATA con SSN [ 12/06/2010 – 31/10/2012 ] 

Città: Umbertide (PG) 

36/settimana.
Riabilitazione ortopedica e neuromotoria dell'adulto.



Fisioterapista - Libero Professionista 
Centro Aggregazione Sociale - ENTE PRIVATO [ 15/04/2010 – 18/06/2010 ] 

Città: Camucia, Cortona (AR) 

4 ore/settimana.
Progetto di Attività Fisica Adattata per anziani over 65 (2 gruppi di persone/2 volte a settimana, 1 ora/gruppo al dì)

PUBBLICAZIONI 

Parental severity perception in Rett Syndrome  
[2018] 

Accettazione POSTER presso Congresso ProRETT "Rett Syndrome Research, towards the future", Roma 

Elisa Fratini (1), David Cioncoloni (1), Silvia Leoncini (2,3), Alessio Cortelazzo (2,4), Cinzia Signorini (3), Marianna Manara (2),
Joussef Hayek (2), Claudio De Felice (5)

DOCENZE UNIVERSITARIE E SCUOLA PRIMARIA 

Progetto AIFI "La Schiena Va A Scuola" (SVAS) - 2° WEBINAR GENITORI/INSEGNANTI 2023/2024 - 1.30min 
[ 15/02/2024 – 15/02/2024 ] 

Organizzazione: Associazione Italiana di Fisioterapia e Gruppo d'interesse Specialistico in Fisioterapia Pediatrica

Lezione online in modalità webinar dedicata a genitori e insegnanti dei bambini frequentanti le Scuole Primarie aderenti al
Progetto SVAS regione Toscana 2023/2024: durata 1.30 minuti

Finalità: essere informati sul progetto, conoscere e comprendere gli argomenti trattati in classi con i bambini, supportare i
bambini nell'applicazione quotidiana dei concetti appresi nell'ambito del progetto.

Progetto AIFI "La Schiena Va A Scuola" (SVAS) - 1° WEBINAR GENITORI/INSEGNANTI 2023/2024 - 1.30min 
[ 05/02/2024 – 05/02/2024 ] 

Organizzazione: Associazione Italiana di Fisioterapia e Gruppo d'interesse Specialistico in Fisioterapia Pediatrica

Lezione online in modalità webinar dedicata a genitori e insegnanti dei bambini frequentanti le Scuole Primarie aderenti al
Progetto SVAS regione Toscana 2023/2024: durata 1.30 minuti

Finalità: essere informati sul progetto, conoscere e comprendere gli argomenti trattati in classi con i bambini, supportare i
bambini nell'applicazione quotidiana dei concetti appresi nell'ambito del progetto.

Progetto AIFI "La Schiena va a scuola" (SVAS) - 1° INCONTRO anno 2023/2024 - 6 ore 
[ 11/12/2023 – 11/12/2023 ] 

Organizzazione: Associazione Italiana di Fisioterapia e Gruppo d'interesse Specialistico in Fisioterapia Pediatrica

Presso Circolo Didattico Brin - Via Sardegna 25 Livorno.

Lezione dedicata a 4 classi della scuola Primaria (1,30 ore/classe: TOT. 6 ore) al fine di educare i bambini ad avere cura della
propria schiena nei momenti di vita quotidiana ed in particolare a scuola e a casa promuovendo corretti stili di vita e buone
abitudini che possano accompagnarli durante la crescita.

Progetto AIFI "La Schiena va a scuola" (SVAS) - 2° INCONTRO anno 2022/2023 - 2 ore 
[ 31/05/2023 – 31/05/2023 ] 

Organizzazione: Associazione Italiana di Fisioterapia e Gruppo d'interesse Specialistico in Fisioterapia Pediatrica

Presso Circolo Didattico Brin - Via Sardegna 25 Livorno.

Lezione dedicata a 4 classi della scuola Primaria (30 min/classe: TOT. 2 ore): verifica dell'apprendimento e visione dei lavori
svolti dagli alunni. Breve ripasso, verifica degli esercizi svolti e consegne del materiale (poster e diplomi).

Progetto AIFI "La Schiena va a scuola" (SVAS) - 1° INCONTRO anno 2022/2023 - 6 ore 
[ 19/01/2023 – 19/01/2023 ] 

Organizzazione: Associazione Italiana di Fisioterapia e Gruppo d'interesse Specialistico in Fisioterapia Pediatrica

Presso Circolo Didattico Brin - Via Sardegna 25 Livorno.

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.rettsyndrome.eu/wp-content/uploads/2018/10/Rett-Rome-Abstracts-2018.pdf%20


Lezione dedicata a 4 classi della scuola Primaria (1,30 ore/classe: TOT. 6 ore) al fine di educare i bambini ad avere cura della
propria schiena nei momenti di vita quotidiana ed in particolare a scuola e a casa promuovendo corretti stili di vita e buone
abitudini che possano accompagnarli durante la crescita.

COMMISSIONE TESI DI LAUREA - Discussione tesi - 9 ORE 
[ 04/12/2017 – 04/12/2017 ] 

Università degli Studi di Siena, Siena

Incarico: Membro AIFI TOSCANA in Commissione per valutazione discussione delle tesi degli studenti del CDL triennale in
fisioterapia a.a. 2016/2017 di Siena e di Arezzo.

COMMISSIONE TESI DI LAUREA - Esame di stato - 9 ORE 
[ 27/11/2017 – 27/11/2017 ] 

Università degli Studi di Siena, Siena

Incarico: membro AIFI TOSCANA in Commissione per valutazione Esame di Stato degli studenti del CDL triennale in
Fisioterapia a.a. 2016-2017 di Siena e di Arezzo.

"Scienze della fisioterapia in Pediatria" - 10 ORE 
[ 05/10/2015 – 30/09/2016 ] 

Univesità degli Studi di Siena, Siena

Docente convenzionata in qualità di dipendente AOUS con 10 ore di insegnamento agli studenti del 2° anno del Corso di
Laurea triennale di Fisioterapia, a.a. 2015/2016. Insegnamento del modulo "Scienze della fisioterapia in Pediatria" ed esami
associati all'interno del C.I di fisioterapia in età pediatrica. Concomitante attività di tutoraggio in sede di lavoro.

TUTOR CLINICO 

Tutor Clinico - Studenti in Fisioterapia UNISI - 3 MESI 
[ 05/10/2015 – 30/09/2016 ] 

Azienda Ospedaliera Universitaria Senese.

Tutor clinico in orario di lavoro (tot. 36 ore /settimana) in qualità di docente convenzionata UNISI e dipendente AOUS agli
studenti del 2° anno del Corso di Laurea triennale di Fisioterapia, a.a. 2015/2016. Concomitante attività di Docenza del modulo
"Scienze della fisioterapia in Pediatria" ed esami associati all'interno del C.I di fisioterapia in età pediatrica.

Clinical Instructor - Studenti in Fisioterapia Americani - 3 ANNI 
[ 21/06/2010 – 31/10/2012 ] 

Organizzazione: Eduglobal Associates

Struttura privata convenzionata Istituto Prosperius Tiberino , Umbertide (PG)

Affiancamento e formazione durante l'orario di lavoro (tot. 36 ore/settimana) di studenti di Fisioterapia provenienti da 6
Università Americane all'interno dell'Istitituto Prosperius Tiberino di Umbertide (PG) - Michael B, Arnall PT, MS, MBA President.

DOCENZE A CORSI / CONVEGNI 

LEZIONE FRONTALE: "N.I.C.U. Rehabilitation" - DOCENTE 3 ORE 
[ 22/11/2017 – 22/11/2017 ] 

Azienda Ospedaliera Universitaria Senese.

Lezione frontale di 2 ore (il ruolo del fisioterapista in Terapia Intensiva Neonatale) e confronto pratico in reparto di 1 ora
(osservazione neuroevolutiva di un bambino nato prematuro), rivolti a Medici Cinesi all'interno del Progetto Internazionale tra
AOUS e la Repubblica Popolare Cinese.

CORSO DI FORMAZIONE:" Metodologia AFA e diffusione tra soggetti colpiti da ictus" - 2° GIORNATA - DOCENTE 4 ORE 
[ 17/03/2017 – 17/03/2017 ] 

Associazione Lotta contro l'Ictus Cerebrale Onlus, Città di Castello (PG).

Oggetto: "Esercitazione Pratica". Corso di Formazione per Providers del Progetto AFA ICTUS, rivolto a fisioterapisti, finanziato
con il fondo del volontariato dal Ministero della Salute e delle Politiche Sociali Legge 266/1991 - Linee di indirizzo 2014.

Evento accreditato con 8 ECM.



CORSO DI FORMAZIONE:" Metodologia AFA e diffusione tra soggetti colpiti da ictus" - 1° GIORNATA - DOCENTE 4 ORE 
[ 17/02/2017 – 17/02/2017 ] 

Associazione Lotta contro l'Ictus Cerebrale Onlus, Città di Castello (PG).

Oggetto: "AFA ICTUS: definizione, requisiti funzionali, obiettivi, strumenti di valutazione". Corso di Formazione per Providers
del  Progetto AFA ICTUS,  rivolto a fisioterapisti,  finanziato con il  fondo del  volontariato dal  Ministero della  Salute e delle
Politiche Sociali Legge 266/1991 - Linee di indirizzo 2014.

Evento accreditato con 8 ECM.

CORSO DI FORMAZIONE: "Trattamento del dolore in neonatologia" 2° EDIZIONE - DOCENTE 3 ORE 
[ 22/10/2015 – 22/10/2015 ] 

Azienda Ospedaliera Universitaria Senese.

Oggetto: "Trattamento non farmacologico del dolore del neonato, le facilitazioni sensoriali, la saturazione sensoriale".

Evento rivolto a Medici, fisioterapisti ed infermieri del Dipartimento Materno-Infantile Area Toscana Sud-Est.

Evento di 5 ore accreditato con 3 ECM.

CORSO DI FORMAZIONE: "Trattamento del dolore in neonatologia" 1° EDIZIONE - DOCENTE 3 ORE 
[ 08/10/2015 – 08/10/2015 ] 

Azienda Ospedaliera Universitaria Senese.

Oggetto: "Trattamento non farmacologico del dolore del neonato, le facilitazioni sensoriali, la saturazione sensoriale". Evento
rivolto a Medici, fisioterapisti ed infermieri del Dipartimento Materno-Infantile Area Toscana Sud-Est.

Evento di 5 ore accreditato con 3 ECM.

LEZIONE FRONTALE: "N.I.C.U. Rehabilitation" - DOCENTE 2 ORE 
[ 28/09/2015 – 28/09/2015 ] 

Azienda Ospedaliera Universitaria Senese.

Lezione frontale di 1 ora (il ruolo del fisioterapista in Terapia Intensiva Neonatale) e confronto pratico in reparto di 1 ora
(osservazione neuroevolutiva di un bambino nato prematuro), rivolti a Medici Cinesi all'interno del Progetto Internazionale tra
AOUS e la Repubblica Popolare Cinese.

LEZIONE FRONTALE: "N.I.C.U. Rehabilitation" - DOCENTE 2 ORE 
[ 20/04/2015 – 20/04/2015 ] 

Azienda Ospedaliera Universitaria Senese.

Lezione frontale di 1 ora (il ruolo del fisioterapista in Terapia Intensiva Neonatale) e confronto pratico in reparto di 1 ora
(osservazione neuroevolutiva di un bambino nato prematuro), rivolti a Medici Cinesi all'interno del Progetto Internazionale tra
AOUS e la Repubblica Popolare Cinese.

RELATRICE A CORSI / CONVEGNI 

Convegno "La Fisioterapia in tutti i luoghi di vita" - RELATRICE 30 MIN 
[ 09/09/2023 – 09/09/2023 ] 

Federazione Nazionale Ordine dei Fisioterapisti e OFI Pisa-Livorno-Grosseto

Auditorium A.Macarrone, Pisa

Oggetto:"Fisioterapia pediatrica e prevenzione in età scolastica"

CONVEGNO: "Progetto AFA ICTUS: Attività Fisica Adattata in persone colpite da Ictus Cerebrale" - RELATRICE 30 MIN 
[ 16/12/2017 – 16/12/2017 ] 

Associazione Lotta all'Ictus Cerebrale, Città di Castello (PG)

Oggetto: "Valutazione degli effetti dell'AFA: i nostri risultati". Progetto finanziato con il fondo del volontariato dal Ministero
della Salute e delle Politiche Sociali Legge 266/1991 - Linee di indirizzo 2014.Evento accreditato con 4 ECM.

CONVEGNO: "VOLONTARIA.Mente" - Manifestazione FA LA COSA GIUSTA - RELATRICE 30 MIN 
[ 04/10/2015 – 04/10/2015 ] 

Associazione Lotta contro L'Ictus Cerebrale, Perugia.

Oggetto: "Presentazione del Progetto AFA ICTUS di Città di Castello", finanziato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali
all'Associazione di Volontariato A.L.ICe di Città di Castello.



CONGRESSO NAZIONALE sull'Ictus Cerebrale - STROKE 2014- ISO (Italian Stroke Organization) - RELATRICE 30 MIN 
[ 19/02/2014 – 19/02/2014 ] 

AOU Careggi, Firenze.

Oggetto: Il  Progetto A.L.I.Ce di Città di Castello, il  nostro programma nel territorio". Elaborazione dei risultati  nel periodo
2011-2013, esperienze e progetti per il futuro.

CONVEGNO "La Cartella Clinica nei Processi Organizzativi Gestionali" - RELATRICE 15 MIN 
[ 16/12/2011 – 16/12/2011 ] 

Istituto Prosperius Tiberino, Umbertide (PG).

Oggetto: "Ipotesi di una nuova cartella clinico-riabilitativa: definizione degli aspetti di valutazione fisioterapici". Evento rivolto a
Medici, Infermieri, Fisioterapisti, OSS accreditato con 4 ECM.

CONVEGNO "FOCUS ON LOW BACK PAIN - Dalla valutazione al trattamento" - RELATRICE 30 MIN 
[ 03/12/2011 – 03/12/2011 ] 

Istituto Prosperius Tiberino, Umbertide (PG).

Oggetto: "La terapia Manuale nella gestione del dolore lombare".

Evento rivolto a Medici, Infermieri, Fisioterapisti, OSS accreditato con 4 ECM.

XI CONGRESSO NAZIONALE S.I.S.S. "Advances in Stroke Management" - RELATRICE 15 MIN 
[ 29/09/2011 – 01/10/2011 ] 

Società Italiana per lo Studio dello Stroke.

Centro Congressi Fondazione Cariplo, Milano.

Oggetto: "Utilizzo del sistema robotico AMADEO per la riabilitazione della mano del paziente affetto da ictus"

X CONGRESSO NAZIONALE S.I.R.N. - RELATRICE 15 MIN 
[ 22/04/2010 – 24/04/2010 ] 

Società Italiana di Riabilitazione Neurologica - Monreale (PA).

Oggetto: "Sindrome Frontale: valutazione multidimensionale e individuazione degli obiettivi riabilitativi" (presentazione e
discussione della tesi di Laurea in Fisioterapia).

RETI E AFFILIAZIONI 

Ordine dei Fisioterapisti di Pisa, Livorno, Grosseto al n.777 

AIFI TOSCANA - Tessera n. 036529 (Associazione Italiana Fisioterapisti) e GIS Fisioterapia Neurologica e Neuroscienze 

A.L.I.Ce ONLUS (Associazione Lotta contro l'Ictus cerebrale), sezione di Città di Castello 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CORSO FAD: "Diritti, doveri e responsabilità dei professionisti sanitari" 
Motus Animi - FNOFI [ 29/12/2023 – 29/12/2023 ] 

Numero di crediti: 50 Ecm (50 ore) 

TRAINING ON THE JOB: "Chirurgia traumatica e di elezione di spalla, ginocchio ed anca" 
Azienda Toscana Nord Ovest, P.O. Cecina [ 16/11/2023 – 16/11/2023 ] 

Numero di crediti: 9 Ecm (6 ORE) 

SEMINARIO: "La Guida nei tirocini curriculari" 
Azienda Toscana Nord Ovest, P.O. Versilia [ 30/10/2023 – 30/10/2023 ] 

Numero di crediti: 10.4 Ecm (8 ORE) 

CORSO FAD " Sistemi socio-sanitari complessi e Comunità del futuro: nuovi paradigmi per le Professioni della
Riabilitazione" 
Sinergia & Sviluppo - FNOFI [ 05/10/2023 – 05/10/2023 ] 

Numero di crediti: 10 Ecm (10 ORE) 

CORSO FAD: "Introduzione all'intelligenza artificiale in medicina per il personale sanitario" 
Accademia Nazionale di Medicina [ 31/07/2023 – 31/07/2023 ] 



Numero di crediti: 6 Ecm (6 ORE) 

CORSO DI FORMAZIONE" La gestione riabilitativa del paziente con lesione spinale in riabilitazione intensiva" 
Azienda Toscana Nord Ovest, P.O. Versilia [ 13/06/2023 – 13/06/2023 ] 

Numero di crediti: 6 Ecm (6 ORE) 

CORSO DI FORMAZIONE: "Gestione delle aggressioni sul luogo di lavoro: la comunicazione difficile interna ed esterna" 
Azienda Toscana Nord Ovest [ 02/05/2023 – 02/05/2023 ] 

Città: Pontedera 
Numero di crediti: 4 ECM (4 ore) 

CORSO FAD: "Sicurezza Laser" 
Azienda Toscana Nord Ovest [ 30/03/2023 – 30/03/2023 ] 

Numero di crediti: 7,5 ECM (5 ore) 

CORSO FAD: "PREVENZIONE DELLA CORRUZIONE E CODICE DI COMPORTAMENTO: LO SPECIFICO AMBITO SANITARIO -
CORSO BASE" 
Azienda Toscana Nord Ovest [ 14/03/2023 – 14/03/2023 ] 

Numero di crediti: 4,5 ECM (3 ore) 

RIUNIONE FORMATIVA "Analisi casi complessi. Percorsi" 
Azienda Toscana Nord Ovest [ 09/03/2023 – 09/03/2023 ] 

Numero di crediti: 15,60 Ecm (16 ORE) 

WEBINAR: "Presentazione JOANNA BRIGGS INSTITUTE Ebp DATABASE" 
Azienda Toscana Nord Ovest [ 30/01/2023 – 30/01/2023 ] 

Numero di crediti: 1 ora 

CORSO FAD: "La protezione dei dati in sanità" 
Azienda Toscana Nord Ovest [ 20/12/2022 – 20/12/2022 ] 

Numero di crediti: 10,5 ECM (7 ORE) 

RIUNIONE FORMATIVA AZIENDALE: "Percorsi aziendali. Approcci riabilitativi,analisi delle cartelle e metodologie a
confronto. Risk management" 
Azienda Toscana Nord Ovest [ 14/11/2022 – 14/11/2022 ] 

Numero di crediti: 11,70 ECM (9 ore) 

SEMINARIO: "Le soft skill nelle professioni sanitarie della riabilitazione" 
Azienda Toscana Nord Ovest [ 06/10/2022 – 06/10/2022 ] 

Numero di crediti: 4 ECM (4 ORE) 

CORSO FAD: "FORMAZIONE SPECIFICA LAVORATORI DELLE ATTIVITÀ SANITARIE: AGGIORNAMENTO QUINQUENNALE AI
SENSI DELL'ART 37 DEL D.LGS.81/08, ACC. STATO-REGIONI DEL 21/12/2011 PER LAVORATORI DEL PROFILO SANITARIO E
DGRT 959/2019 - PARTE 1" 
Azienda Toscana Nord Ovest [ 20/07/2022 – 20/07/2022 ] 

Numero di crediti: 6 ECM (4 ORE) 

CORSO DI FORMAZIONE "LA SCHIENA VA A SCUOLA 2.0" - Parte pratica 
AIFI Toscana [ 28/05/2022 – 28/05/2022 ] 

Indirizzo: Sede NEW MASTER - Roma, 
Numero di crediti: 8 ECM (8 ORE) 

CORSO DI FORMAZIONE: "BLSD ESECUTORE ADULTO E PEDIATRICO" 
Azienda Toscana Nordo Ovest [ 22/04/2022 – 22/04/2022 ] 

Indirizzo: Auditorium CNA Livorno, 
Numero di crediti: 9,60 ECM (6 ORE) 

CORSO FAD:" LA SCHIENA VA A SCUOLA 2.0" - Parte teorica 
AIFI Toscana [ 22/04/2022 – 22/04/2022 ] 

Numero di crediti: 4,5 ECM (4 ORE) 



RIUNIONE FORMATIVA E RIABILITATIVA: "LE FRATTURE TRATTATE CON FISSAZIONE ESTERNA.PROBLEMATICHE DEL
RACHIDE. METODICHE RIABILITATIVE A CONFRONTO. DALLA VALUTAZIONE FUNZIONALE ALL'OBIETTIVO
RIABILITATIVO" 
Azienda Toscana Nord Ovest [ 14/04/2022 – 14/04/2022 ] 

Numero di crediti: 11,70 ECM (9 ORE) 

CORSO FAD: "PREVENZIONE DELLA CORRUZIONE E CODICE DI COMPORTAMENTO: LO SPECIFICO CASO SANITARIO" 
Azienda Toscana Nord Ovest [ 18/01/2021 – 18/01/2021 ] 

Numero di crediti: 4,50 ECM (3 ORE) 

CORSO FAD: “La sicurezza sul lavoro ai tempi del Covid-19” 
Azienda Usl Toscana Nord Ovest [ 20/08/2020 – 20/08/2020 ] 

Numero di crediti: 3,6 ECM (2 ORE) 

CORSO FAD: “Dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso" 
Standard Axenso – Ecmclub [ 17/05/2020 – 17/05/2020 ] 

Numero di crediti: 22,5 ECM (15 ORE) 

CORSO FAD : “Riconoscimento e gestione di alcune malattie neuromuscolari – focus SMA" 
Standard Axenso – Ecmclub [ 14/05/2020 – 14/05/2020 ] 

Numero di crediti: 24 ECM (16 ORE) 

CORSO FAD: “Aggiornamenti in tema di infezioni da Coronavirus SARS-COV-2" 
Biomedia [ 10/05/2020 – 10/05/2020 ] 

Numero di crediti: 18 ECM (10 ORE) 

CORSO FAD: “La cura delle cronicità deve proseguire nonostante il Covid- 19" 
SIMG – Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie [ 08/05/2020 – 08/05/2020 ] 

Numero di crediti: 14,3 ECM (11 ORE) 

CORSO FAD: “La polmonite comunitaria ai tempi del Covid-19" 
SIMG – Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie [ 27/04/2020 – 27/04/2020 ] 

Numero di crediti: 14,3 ECM (11 ORE) 

CORSO FAD: “Emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto" 
Istituto Superiore di Sanità - EDUISS [ 23/03/2020 – 23/03/2020 ] 

Numero di crediti: 20,8 ECM ( 16 ORE) 

RIUNIONI FORMATIVE: “Chirurgia di spalla. Taping neuromuscolare. Pavimento pelvico” 
Azienda Usl Toscana Nord Ovest [ 20/10/2019 – 20/10/2019 ] 

Indirizzo: P.O. Cecina (LI), 
Numero di crediti: 9 ECM (9 ORE) 

CONVEGNO: “La gestione del paziente con lesione midollare superata la fase acuta/subacuta” 
Azienda Usl Toscana Nord Ovest [ 17/10/2019 – 17/10/2019 ] 

Indirizzo: Capannori, Lucca, 
Numero di crediti: 6 ECM (6 ORE) 

CORSO DI FORMAZIONE: “Approccio riabilitativo al paziente con Neglect” 
Azienda Usl Toscana Nord Ovest [ 24/09/2019 – 24/09/2019 ] 

Indirizzo: P.O. Livorno, 
Numero di crediti: 5 ECM (5 ORE) 

CORSO DI FORMAZIONE:“Sede di lesione neurologica e tossina botulinica” 
Azienda Usl Toscana Nord Ovest [ 15/09/2019 – 15/09/2019 ] 

Indirizzo: P.O. Cecina, 
Numero di crediti: 6 ECM (6 ORE) 

CORSO FAD: “Violenze e aggressioni nei confronti del personale sanitario" 
Proteo Formazione [ 21/07/2019 – 21/07/2019 ] 



Numero di crediti: 15,6 ECM (12 ORE) 

CORSO DI FORMAZIONE: “Analisi delle cartelle riabilitative" 
Azienda USL Toscana Nord Ovest [ 05/05/2019 – 19/05/2019 ] 

Indirizzo: P.O Villamarina, Piombino, 
Numero di crediti: 6 ECM (6 ORE) 

CORSO DI FORMAZIONE:“Retraining BLSD adulto per Sanitari" 
Azienda USL Toscana Nord Ovest [ 17/04/2019 – 17/04/2019 ] 

Indirizzo: P.O Livorno, 
Numero di crediti: 4,8 ECM (3 ORE) 

CORSO FAD: “Cambiamenti climatici e salute" 
Proteo Formazione [ 03/02/2019 – 03/02/2019 ] 

Numero di crediti: 15 ECM (15 ORE) 

CORSO DI FORMAZIONE: "La marsupioterapia in neonatologia" 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA SENESE [ 22/11/2017 – 22/11/2017 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 4 ECM (5 ore) 

CORSO DI FORMAZIONE: "Applicazione dell'ACCORDO STATO-REGIONI per la formazione dei lavoratori ai sensi dell'art.
37, comma 2 del DLGS 81/08 e S.M. E I. - MODULO D 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA SENESE [ 09/10/2017 – 09/10/2017 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 4 ECM (4 ore) 

CORSO DI FORMAZIONE: "Applicazione dell'ACCORDO STATO-REGIONI per la formazione dei lavoratori ai sensi dell'art.
37, comma 2 del DLGS 81/08 e S.M. E I. - MODULO C 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERISTARIA SENESE [ 04/10/2017 – 04/10/2017 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 4 ECM (4 ore) 

CORSO DI FORMAZIONE:" Applicazione dell'ACCORDO STATO-REGIONI per la formazione dei lavoratori ai sensi dell'art.
37, comma 2 del DLGS 81/80 e S.M.E I. - MODULO B 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA SENESE [ 11/09/2017 – 11/09/2017 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 4 ECM (4 ore) 

CORSO DI FORMAZIONE: "BLSD-retraining" 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERISTARIA SENESE [ 10/09/2017 – 10/09/2017 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 5 ECM (4 ore) 

CORSO DI FORMAZIONE: " Infant and family centre develomental care secondo il metodo NIDCAP" 
AZIENDA OSPEDLALIERA UNIVERSITARIA SENESE [ 17/05/2017 – 17/05/2017 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 2 ECM (3 ore) 

CORSO FAD:" Prevenzione della corruzione e dell'illegalità in sanità" 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA SENESE [ 02/05/2017 – 02/05/2017 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 5 ECM (5 ore) 

CORSO DI FORMAZIONE "Addetti antincendio in attività a rischio incendio elevato" 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA SENESE [ 10/04/2017 – 12/04/2017 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 15 ECM (16 ore) 



CORSO DI FORMAZIONE: "L'approccio al bimbo con lesione neuorologica secondo il concetto Bobath. Riflessioni sui
diversi ambiti dell'intervent riabilitativo." II MODULO 
Centro AIAS Onlus [ 10/03/2017 – 11/03/2017 ] 

Città: Milano 
Numero di crediti: 20,6 ECM (17 ore) 

Il bambino con grave disabilità: le paralisi cerebrali infantili e condizioni neurologiche affini, i problemi associati, la gravità del
problema: documenti italiani, gli ausili. Docente Tutor EBTA Dott.ssa Ft. Caterina Castagneto

CORSO DI FORMAZIONE:"L'approccio al bimbo con lesione neurologica, secondo il concetto Bobath sui diversi ambiti
dell'intervento riabilitativo" I MODULO 
Centro AIAS onlus [ 02/03/2017 – 03/03/2017 ] 

Città: Milano 
Numero di crediti: 20,4 ECM (17 ore) 

L'osservazione del bimbo con patologia neuromotoria, i segnali di allarme nel primo anno di vita, la formulazione del progetto
terapeutico, il trattamento riabilitativo. Docente Tutor EBTA: Dott.ssa Ft. Liliana Zerbino

CORSO DI FORMAZIONE: "Applicazioni della stimolazione elettrica transcranica in riabilitazione neurologica" 
Università degli Studi di Siena [ 09/02/2017 – 09/02/2017 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 6,6 ECM (8 ore) 

CONVEGNO: "Mente, cervello e narrativa" 
Università degli Studi di Siena [ 05/02/2017 – 05/02/2017 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 4,3 ore 

CONVEGNO "Il contributo del fisioterapista alla prevenzione primaria e alla promozione della salute in età pediatrica"
AIFI Toscana e GIS pediatrico [ 20/01/2017 – 20/01/2017 ] 

Città: AOU Meyer,Firenze 
Numero di crediti: 9,5 ECM (10 ore) 

CORSO DI FORMAZIONE: "Metodiche vs Metodologia" 
Università degli Studi di Siena [ 01/12/2016 – 02/12/2016 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 7 ore 

CORSO FAD: "Formazione generale per lavoratori in attuazione del D.LGS. 81/08 e ACCORDO STATO-REGIONI del
21/12/2011 - MODULO A" 
AZIENDA OSPAEDALIERA UNIVERISTARIA SENESE [ 14/11/2016 – 14/11/2016 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 4 ECM (4 ore) 

CORSO FAD: "Tutela della privacy e trattamento dei dati sanitari" 
AZIENDA OSPEDALIRA UNIVERISTARIA SENESE - Gutenberg Sicurezza in Sanità [ 27/10/2016 – 27/10/2016 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 5 ECM (5 ore) 

CORSO DI FORMAZIONE "Bayley Scales of Infant and Toddler Development Third Edition (Bayley III) 
Biomedia [ 18/09/2016 – 19/09/2016 ] 

Città: Dipartimento Integrato Materno Infantile U.O.C. Neonatologia, Modena 
Numero di crediti: 13 ECM (13 ore) 

CORSO DI FORMAZIONE "Cure individualizzate a sostegno dello sviluppo" 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERISTARIA SENESE [ 12/05/2016 – 12/05/2016 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 8 ECM (8 ore) 



CONVEGNO "Tin..che male! Genitori e operatori insieme contro il dolore e lo stress del neonato" 
AZIENDA OSPADALIERA UNIVERSITARIA CAREGGI [ 07/04/2016 – 07/04/2016 ] 

Città: Firenze 
Numero di crediti: 7 ECM (8,30 ore) 

CONVEGNO "Minimal Enteral Feeding (MEF) nei neonati in TIN" 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA SENESE [ 10/03/2016 – 10/03/2016 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 4 ECM (4,30 ore) 

CONVEGNO "Prematurità come punto di forza per l'organizzazione sanitaria neonatale" 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA SENESE [ 19/11/2015 – 19/11/2015 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 3 ECM (4 ore) 

CORSO LEAN -1 LIVELLO 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA SENESE [ 03/11/2015 – 03/11/2015 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 5 ECM (4 ore) 

Competenze  di  processo  relazionali/comunicative,  management  sanitario,  innovazione  e  sperimentazione  di  modelli
organizzativi  e gestionali aziendali.

CORSO DI FORMAZIONE "BLSD BASE" 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA SENESE [ 23/09/2015 – 23/09/2015 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 10 ECM (8 ore) 

CORSO DI FORMAZIONE "L'applicazione della medicina basata sull'evidenza (EBM e EBP) nella ricerca e nella pratica
clinica in fisioterapia" 
AIFI UMBRIA [ 10/04/2015 – 10/04/2015 ] 

Città: AOU Perugia 
Numero di crediti: 12 ECM (8,30 ore) 

La ricerca scientifica per migliorare la pratica clinica del fisioterapista. Il  Meeting Clinical Point. Valutazione di alcuni RCT.
Laboratorio pratico di gruppo. (DOCENTE: Dott. Paolo Pillastrini)

CORSO BRAZELTON A "La valutazione del comportamento del neonato a termine e al promozione del suo sviluppo
neurocomportamentale" 
AOU Meyer [ 08/04/2015 – 09/04/2015 ] 

Città: Centro Anna Torrigiani, Firenze 
Numero di crediti: 17 ECM (18 ore) 

Cura e facilitazioni neuroabilitative, utilizzo di scheda osservazionale specifica NBAS, laboratorio pratico multiprofessionale.
(DOCENTI: Dott.ssa Adrienne Davidson - Dott. Gherardo Rapisardi)

GIORNATA INTRODUTTIVA al corso di formazione NIDCAP 
AOU Careggi [ 07/04/2015 – 07/04/2015 ] 

Città: Firenze 
Numero di crediti: 2 ECM (3 ore) 

CONVEGNO "Quando la care non parla italiano. Riflessioni e prospettive sull'accoglienza dei genitori stranieri in TIN" 
Ospedale dell’Angelo ULSS 12 Veneziana [ 25/03/2015 – 26/03/2015 ] 

Città: Mestre(VE) 
Numero di crediti: 8 ECM (11 ore) 

CONVEGNO: "Short and long term neonatal follow up" 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERISTARIA SENESE [ 19/03/2015 – 20/03/2015 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 8 ore 



CORSO DI FORMAZIONE "TEAM BULDING - La comunicazione efficace all'interno del gruppo di lavoro" 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERISTARIA SENESE [ 16/11/2014 – 14/12/2014 ] 

Città: Siena 
Numero di crediti: 8 ECM (8 ore) 

CONVEGNO " Una rete per il benessere del prematuro e della sua famiglia" 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA SENESE [ 18/11/2014 – 18/11/2014 ] 

Città: SIENA 
Numero di crediti: 5 ECM (5 ore) 

CORSO DI FORMAZIONE "Analisi del concetto posturale: la ricerca della core stability e dell'equilibrio nel trattamento
del paziente neuromotuloleso" 
U.O. Formazione [ 02/11/2014 – 03/11/2014 ] 

Città: USL Umbria 1, Gubbio(PG) 
Numero di crediti: 15 ore 

L'importanza del concetto di Core Stability. Postura seduta ed equilibrio, valutazione e trattamento del tronco in persone con
problematiche neurologiche. Lezioni frontali ed esercitazioni pratiche. (Docente: Dott. Honorè Jaques Vernetti Mansin)

CORSO DI FORMAZIONE "TEAM BULDING - La comunicazione efficace all'interno del gruppo di lavoro" 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA SENESE [ 21/09/2014 – 13/10/2014 ] 

Città: SIENA 
Numero di crediti: 16 ECM (24 ore) 

Principi e tecniche di comunicazione all'interno della gerarchia lavorativa. Formazione di gruppi di lavoro, confronti e
simulazioni di problem solving. La gestione del feeback negativo, da elemento di rottura della relazione a opportunità di
crescita di gruppo. (Docente: Dott.ssa Roberta Butelli)

CORSO DI FORMAZIONE "Danni secondari neuro-ortopedici nel paziente neurologico" 
USL Umbria 1 [ 13/11/2013 – 14/11/2013 ] 

Città: Città di Castello(PG) 
Numero di crediti: 25 ECM (16 ore) 

Analisi e apprendimento pratico delle caratteristiche disfunzionali del sistema muscolo-scheletrico nel paziente emiparetico:
alterazioni biostrutturali e funzionali. (Docente: Dott. Honorè Vernetti Mansin Coppet).

CORSO DI FORMAZIONE "Classificazione Internazionale del funzionamento, della salute e della disabilità in medicina
riabilitativa" 
Consulta Umbra [ 25/10/2013 – 26/10/2013 ] 

Città: Istituto Prosperius Tiberino, Umbertide (PG) 
Numero di crediti: 16,4 ECM (16 ore) 

Acquisizione di conoscenze di base relative allo sviluppo del concetto di salute e disabilità nell’OMS, a principi e struttura
dell’ICF ed a possibili utilizzi pratici dell’ICF. Codifica di casi clinici utilizzando la check-list.(Docenti: Dott. Massimo De Marchi,
Dott. Maurizio Massucci, Dott. Giancarlo Martinelli).

CORSO DI FORMAZIONE "Radiologia e fisiopatologia dell’apparato locomotore" 
FormazionEventi [ 20/09/2013 – 05/10/2013 ] 

Città: Foligno (PG) 
Numero di crediti: 33,1 ECM (31 ore) 

Acquisire le nozioni base per analizzare l’imaging radiologico ed interpretarlo nel modo più corretto, comprendere con TAC e
RMN le patologie polidistrettuali più frequenti. (Docente: Dott. Jean Pierre Hyspa).

CORSO DI FORMAZIONE: "Neurodinamica clinica. Trattamento degli arti superiori: mobilizzazione del sistema
nervoso" 
NEW MASTER Srl [ 21/02/2013 – 22/02/2013 ] 

Città: Perugia (PG) 
Numero di crediti: 20 ECM (14 ore) 



Acquisizione della possibilità di pianificare un esame clinico e saper trattare un problema di neurodinamica facendo diagnosi
differenziata tra tessuto neurale e tessuto neuro-muscolo-scheletrico, stabilendo cosa è normale e cosa è anormale.(Docente:
Dott.ssa Forcolin Anastasia).

CORSO DI FORMAZIONE "Rischi e Prevenzione in ambiente sanitario" 
Consulta Umbria [ 07/11/2012 – 23/11/2012 ] 

Città: Istituto Prosperius Tiberino, Umbertide (PG) 
Numero di crediti: 16, 1 ECM (16 ore) 

CORSO DI FORMAZIONE "Dal controllo posturale al movimento selettivo: l’importanza delle afferenze e ruolo del
muscolo gran dorsale per il recupero dell’arto superiore" 
FIPES Group, Ospedale “Franchini” Cooperativa Luce sul Mare [ 18/05/2012 – 19/05/2012 ] 

Città: Sant’Arcangelo di Romagna (FC) 
Numero di crediti: 21,7 ECM (16 ore) 

Approfondimento delle basi  neurofisiologiche,  anatomiche,  biomeccaniche e funzionali  per la  riabilitazione neuromotoria
dell’arto superiore. Analisi e valutazione del tronco con esercitazioni pratiche. (Docente: Dott.ssa Echarri Juana).

CORSO base di primo soccorso 
CROCE BIANCA - Pubblica Assistenza Tifernate ONLUS - ANPAS Umbria (Associazione Nazionale Pubbliche [ 14/10/2011 – 
09/03/2012 ] 

Città: Città di Castello (PG) 
Numero di crediti: 60 ore (20 ore teorico-pratiche; 40 ore di tirocinio pratico) 

Acquisizione teorico-pratica delle principali attività sanitarie, attività socio-assistenziali, protezione civile; approccio al paziente,
norme di protezione; BLS pratico (Basic Level Support), sistema 118, BTLS pratico (Basic Trauma Life Support); le dipendenze;
sicurezza in casa. (Docenti: personale medico e personale tecnico specializzato Usl Umbria 1).

CORSO DI FORMAZIONE "Bendaggio neuromuscolare - un approccio Evidence-Based" 
AIFI UMBRIA – Fisiobrain – Italian taping Academy [ 24/02/2012 – 25/02/2012 ] 

Città: Perugia 
Numero di crediti: 16, 9 ECM (18 ore) 

CORSO DI FORMAZIONE "Valutazione e trattamento dell’adulto con emiplegia – Concetto Bobath (corso base)" 
ART s.r.l. Riabilitazione Formazione Consulenza Ricerca [ 13/11/2011 – 09/02/2012 ] 

Città: Centro di Formazione e Riabilitazione Genova 
Numero di crediti: 50 ECM per l'anno 2012 (110 ore) 

Introduzione al concetto Bobath e sue basi neurofisiologiche. Approfondimento teorico e pratica clinica tra i partecipanti e
con  persone  con  problematiche  neurologiche  (diversi  casi  clinici).  Evento  riconosciuto  dall’IBTA  (International  Bobath
Istructors  Training Association)  –  A.I.D.B.  (Associazione Docenti  Bobath).Docenti:  Dott.ssaPsiche Giannoni,  Dott.ssa Liliana
Zerbino.

2° CORSO DI FORMAZIONE RESIDENZIALE: Relazione Interprofessionale e senso della cura nella riabilitazione delle
disabilità neuro-psichiche gravi e gravissime 
Consulta Umbria Srl [ 25/05/2011 – 27/05/2011 ] 

Città: Centro AIAS Marina di Massa (MS) 
Paese: Italia 
Numero di crediti: 6 ECM (6 ore) 

3° CONGRESSO REGIONALE AIFI UMBRIA 
Consulta Umbria Srl [ 20/05/2011 – 20/05/2011 ] 

Città: Perugia 
Numero di crediti: 4 ECM (4 ore) 

EVENTO FORMATIVO "Dalla Stroke Unit alla riabilitazione: le nuove prospettive" 
Consulta Umbria Srl, Istituto Prosperius Tiberino [ 05/05/2011 – 06/05/2011 ] 

Città: Umbertide (PG) 
Numero di crediti: 6 ECM (6 ore) 



EVENTO FORMATIVO "Manipolazione fasciale" 
Consulta Umbria Srl [ 29/04/2011 – 29/04/2011 ] 

Città: Istituto Prosperius Tiberino, Umbertide(PG) 
Numero di crediti: 8 ECM (8 ORE) 

CORSO DI FORMAZIONE: Corso di 1° livello in Terapia Manuale: valutazione, esame e trattamento dei disturbi neuro-
muscolo-scheletrici secondo il concetto Maitland 
ARCADE (Società Cooperativa ARL), riconoscimento IMTA (International Maitland Teachers Association) [ 28/03/2010 – 
19/04/2011 ] 

Città: Gambettola, Cesena (FC) 
Numero di crediti: 100 ECM: 50 anno 2010 - 50 anno 2011 (160 ore) 

160 ore (15 di lavoro clinico ai pazienti sotto supervisione).
Acquisizione di conoscenze teoriche e di abilità manuali in valutazione e trattamento dei disturbi neuro-muscolo-scheletrici,
apprendimento  delle  capacità  relazionali  come  comprensione  e  gestione  delle  problematiche  del  paziente,  educazione
dell'automanagement. Docente: Dott. Walter Rolf - Assistente: Dott.ssa Lisa Mantovani.

EVENTO FORMATIVO "La spalla: la patologia traumatica: fratture e lussazioni, dalla diagnosi al trattamento" 
David Service snc [ 29/10/2010 – 29/10/2010 ] 

Città: Assisi (PG) 
Numero di crediti: 6 ECM (6 ORE) 

CORSO DI FORMAZIONE "Riabilitazione integrata delle cervicalgie – Fisiopatologia, clinica e trattamento" 
AIFI UMBRIA (Associazione Italiana Fisioterapisti) [ 22/09/2010 – 24/09/2010 ] 

Città: Perugia 
Numero di crediti: 22 ECM (24 ORE) 

CORSO DI FORMAZIONE "Postura e mobilità in carrozzina" 
Consulta Umbria [ 27/05/2010 – 27/05/2010 ] 

Indirizzo: Istituto Prosperius TIberino, Umbertide (PG), 
Numero di crediti: 5 ECM (4 ORE) 

CONVEGNO "I VENERDI' DELLA RIABILITAZIONE: postura, equilibrio e movimento" 
ASL 3 Foligno [ 27/05/2010 – 27/05/2010 ] 

Indirizzo: Foligno, 
Numero di crediti: 5 ECM (4 ORE) 

CONVEGNO "I VENERDI' DELLA RIABILITAZIONE: criteri per l'organizzazione dell'esercizio terapeutico" 
ASL 3 Foligno [ 08/04/2010 – 08/04/2010 ] 

Indirizzo: Foligno, 
Numero di crediti: 5 ECM (4 ORE) 

CONVEGNO "Spasticità: un approccio multidisciplinare" 
ASL 3 Foligno [ 26/02/2010 – 26/02/2010 ] 

Indirizzo: Foligno, 
Numero di crediti: 9 ECM (8 ORE) 

CONVEGNO "I VENERDI' DELLA RIABILITAZIONE: la comunicazione formativa, prima forma terapeutica della malattia" 
ASL 3 Foligno [ 18/02/2010 – 18/02/2010 ] 

Indirizzo: Foligno, 
Numero di crediti: 5 ECM (4 ORE) 

SEMINARIO DI STUDIO: "La buona pratica clinica nell'intervento riabilitativo in fase acuta e post-acuta precoce nelle
persone con grave cerebrolesione acquisita" 
SIMFER (Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa) ASL 3 Umbria [ 03/12/2009 – 04/12/2009 ] 

Indirizzo: Foligno, 
Numero di crediti: 5 ORE 



Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B1  LETTURA B1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

francesce 

ASCOLTO A2  LETTURA A2  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

tedesco 

ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1

PRODUZIONE ORALE A1  INTERAZIONE ORALE A1  

ALTRE COMPETENZE PROFESSIONALI 

Riabilitazione sportiva ed Ippoterapia 

1. Buone competenze in riabilitazione sportiva acquisite con i corsi di formazione svolti e seguendo in qualità di
fisioterapista una squadra di basket femminile (serie A1) di Umbertide, PG (stagione 2012-2013 e 2013-2014)

2. Buona padronanza dell'approccio riabilitativo all'ippoterapia acquisito svolgendo esperienze di avvicinamento guidato
ed in équipe al cavallo di bambini con disabilità lieve-moderata e praticando equitazione a livello agonistico 17 anni ed a
livello non agonistico tutt'oggi.

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Padronanza del pacchetto Apple (Pages, Keynote, Numbers)
/  Gestione autonoma della posta e-mail /  Utilizzo del broswer 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Spirito di gruppo 

Spirito di adattamento 

Predisposizione al perseguimento degli obiettivi stabiliti 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Buone capacità comunicative e relazionali 

Personalità motivata e curiosa 

Disponibilità all'ascolto ed al confronto 

INTERESSI 

Interessi 

Attività di volontariato
Equitazione e ippoterapia
Pet-therapy
Sport terapia

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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