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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CARLO CODECÀ 

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  26 APRILE 1987 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  Da luglio 2015 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto di riabilitazione e di cura “Santa Margherita” – Università degli studi di 

Pavia 

• Tipo di impiego  Fisioterapista / Tutor universitario 

 

• Date (da – a)  Da gennaio 2020 a oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli studi di Pavia 

• Titolo del corso  Analgesia in riabilitazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente a contratto per il corso di laurea triennale in fisioterapia (SNT/2) 

 

• Date (da – a)  Da marzo 2023 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ordine provinciale della professione sanitaria di fisioterapista di Pavia 

• Tipo di impiego  Consigliere con delega alla transizione digitale 

 

• Date (da – a)  Da febbraio 2023 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ambulatorio Fisios – Travacò Siccomario (Pv) 

• Principali mansioni e responsabilità  Recupero di pazienti ortopedici, terapia manuale, massoterapia, terapie fisiche 

 

• Date (da – a)  Da febbraio 2015 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ambulatorio 110 Health care – Sant’Angelo Lodigiano (Lo) 

• Principali mansioni e responsabilità  Recupero di pazienti ortopedici, terapia manuale, massoterapia, terapie fisiche 

 

• Date (da – a)  Da ottobre 2020 a oggi  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  CSF Centro Servizi Formazione - Pavia  

• Principali mansioni e responsabilità  Docente in corsi di movimentazione manuale dei pazienti e dei carichi per 

operatori ASA e OSS 

 

  

• Date  Da aprile 2016 a novembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Doceo ECM - Pavia 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente in seminari di anatomia palpatoria 

 

• Date (da – a)  Da ottobre 2013 a gennaio 2016  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituti Ser – Istituto professionale, via Secondo Cremonesi, Lodi  

• Principali mansioni e responsabilità  Docente in corsi di movimentazione manuale dei pazienti e dei carichi per 

operatori ASA e OSS 

 

 

• Date (da – a)  Da luglio 2013 a luglio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  “RSA Famagosta”, via Antonio di Rudinì , 3, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Residenza sanitario assistenziale 

• Principali mansioni e responsabilità  Recupero di pazienti geriatrici (ortopedici e neurologici) 
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• Date (da – a)  Da ottobre 2010 a luglio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ambulatorio fisioterapico Anna Maria Merli, via Marsala, 43, Lodi 

• Principali mansioni e responsabilità  Recupero di pazienti ortopedici, terapia manuale, massoterapia, terapie fisiche 

 

• Date (da – a)  Da gennaio 2011 ad agosto 2012  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione IRCSS Salvatore Maugeri, Pavia  

• Principali mansioni e responsabilità  Recupero di pazienti ortopedici (fratture, artroprotesi di ginocchio, anca, spalla) e 

neurologici complessi (SM, SLA, PK, atassie, esiti di interventi neurochirurgici) 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da settembre 2007 a ottobre 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli studi di Pavia 

• Titolo del corso  Medicina fisica e riabilitativa (4 moduli), Tirocinio professionalizzante 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Dottore in fisioterapia con votazione di 107/110 discutendo la tesi dal titolo 

“Trattamento riabilitativo nelle paralisi periferiche del faciale” 

 

• Date (da – a)  Da marzo 2018 a maggio 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Scuola universitaria professionale della Svizzera italiana (SUPSI) – Lugano (CH) 

• Titolo del corso  CAS Fisioterapia muscoloscheletrica 

 

• Date (da – a)  29 – 30 marzo, 6 – 7 dicembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Université René Descartes, Centre Universitaire des Saints Pères – Parigi (FR) 

• Titolo del corso  Dissezione anatomica su cadaveri non trattati 

 

• Date (da – a)  Da giugno 2012 a ottobre 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   New Master (Roma) – Promomed (Albenga) 

• Titolo del corso  "Concetto Maitland" Livello 1, 2A, 2B, 3 (Corso ufficiale IMTA) 

 
 

 
CORSI E CONVEGNI 

 

• The Shoulder: Theory and Practice Milano – 24-25/01/2019 

• The SHOULDER: Anatomy and Kinesiology Foundations Milano – 16/12/2018 

• Imaging per professioni sanitarie Pavia – 15-16/03/2014 

• Dal progetto “On Rehab” ai programmi clinici; Percorsi riabilitativi per il 

paziente oncologico: una panoramica internazionale 
Pavia – 02/04/2012 

• La gestione del dolore: trattamento del dolore acuto, cronico e palliazione Pavia – 27/11/2011 

• Sicurezza e salute nelle strutture sanitarie: aggiornamenti e approfondimenti Pavia – 23/11/2011 

• Progressi in chirurgia vertebrale Milano – 24/10/2011 

• Percorsi terapeutici e protocolli riabilitativi nella protesizzazione di anca e 

ginocchio, nelle patologie non traumatiche di elezione 
Pavia – 18/06/2011 

• Mobilizzazione del Sistema Nervoso I Livello (NOI Group) Pavia – 25-27/03/2011 

• Kinesio taping fundamentals and advanced (kt1&kt2) Pavia – 11-12/12/2010 

• Inquadramento giuridico e responsabilità della professione del Fisioterapista Pavia – 24/04/2010 

• Corso di formazione specialistica del team riabilitativo sulle tecniche di 

valutazione del sistema muscolare scheletrico 
Pavia – 02/12/2009 

• Trombosi venose profonde. Complicanze emboliche nei malati neurologici: 

prevenzione, diagnosi e trattamento 
Pavia 18/11/2009 

• IV congresso nazionale S.I.R.A.S Pavia 26-27/11/2009 

• la tossina botulinica: suo utilizzo nel progetto riabilitativo Pavia – 20/05/2009 

• Simposio su: la gestione terapeutico-riabilitativa delle complicanze nel paziente 

con ictus 
Pavia – 15/12/2008 

• Riabilitazione dell’articolazione temporo-mandibolare Pavia 19/06/2008 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 SONO AMANTE DEL BRICOLAGE E DEI LAVORI CHE RICHIEDONO MANUALITA’. 
DONATORE AVIS PRESSO LA SEDE DI SANT’ANGELO LODIGIANO. 

 
 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

HO LAVORATO IN DIVERSE STRUTTURE SIA PUBBLICHE CHE PRIVATE, COSTRUENDO OTTIMI RAPPORTI 

LAVORATIVI E TALVOLTA DI AMICIZIA CON MOLTI COLLEGHI. IL MIO LAVORO PRESUPPONE OLTRE AL 

CONTATTO FISICO ANCHE CAPACITA’ DI ASCOLTO ED EMPATIA CHE HO IMPARATO A SVILUPPARE NEGLI 

ANNI DI LAVORO, SOPRATTUTTO CON PAZIENTI CHE RICHIEDEVANO LUNGHI PERIODI DI TRATTAMENTO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

COLLABORANDO PER QUASI 5 ANNI NEL SUPERMERCATO CONAD DI SANT’ANGELO LODIGIANO, HO 

ACQUISITO CONOSCENZE NEL CAMPO DELLA CONTABILITA’, DELLA ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO E 

DELLA OTTIMIZZAZIONE DEI PROCESSI, SFRUTTANDO LE POSSIBILITA’ OFFERTE DAI SISTEMI 

INFORMATICI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

OTTIMA CONOSCENZA DEI COMPUTERS, SIA SOFTWARE CHE HARDWARE, ACQUISITA PER PASSIONE 

PERSONALE 

  

 

LICENZA DI CONDURRE  PATENTE B, AUTOMUNITO 

 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento 

europeo sulla protezione dei dati personali” 

 

Pavia, 10/10/2023 

         In fede 

               Carlo Codecà 

                                                                                                   

 

 

 

 

 

LINGUA MADRE ITALIANA 

  
  

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE B1 B2 B1 B1 B1 

 LIVELLO BUONO 

FRANCESE A1 A1 A1 A1 A1 

 LIVELLO SCOLASTICO 


