
25-26

Sede Croce Rossa Italiana
Via dei Massoni 21, Firenze

Light Lunch INCLUSO
Accesso GRATUITO Prim per materiali del corso

Certificazione Rilascio attestato Prim Academy Italia

NOVEMBRE

COSTO € 50 IN OMAGGIO PER TE
un voucher da €50 in prodotti PRIM
da ritirare presso la sede del corso

Con il patrocinio gratuito di

ACQUISTA ORA

METODICHE IN
FISIOTERAPIA AVANZATA
Mezzi fisici e training dei tessuti biologici

CREDITI ECM 16

https://fimo.biz/index.php/it/eventi/106-metodiche-in-fisioterapia-avanzata


1° PARTE FOCUS ON DERMATOMO (9:00-13:00)

• Presentazione del corso
• Embriologia funzionale dei tessuti biologici
• Istologia e patologia dei tessuti biologici
• Esercizio terapeutico: quale tipologia e quale dose di somministrazione
• Mezzi fisici: stato dell’arte e interazione con i tessuti biologici
• Dermatomo - Fasciotomo:

- Esercizio terapeutico e riatletizzazione (tendini-legamenti)
- Terapie fisiche strumentali a supporto (tendini-legamenti)

PROGRAMMA 25 NOVEMBRE

26 NOVEMBRE

2° PARTE FOCUS ON SCLEROTOMO (14:30-18:30) 

• Tessuto osseo e cartilagineo meccanismi di rigenerazione in seguito a trauma
• Il dolore cronico e sistema osteo-articolare: proposte di trattamento - Esercizio 

terapeutico e Training
• La terapia manuale: le manipolazioni come strumento modulante
• La rieducazione al carico
• Mezzi fisici: terapie strumentali a supporto

4° PARTE FOCUS ON NEUROTOMO (14:30-18:30) 

• Istologia e biologia del tessuto nervoso
• La fisioterapia nelle patologie neurologiche periferiche
• Le patologia neurodinamiche e trattamento delle patologie neurodinamiche
• Esercizio terapeutico - Neuro Muscular Return To Sport (NMRTS)
• Mezzi fisici terapie strumentali a supporto

3° PARTE FOCUS ON MIOTOMO (9:00-13:00) 

• Meccanismi di lesione, classificazione e valutazione diagnostica strumentale    
• Lesione muscolari (esercizio terapeutico e riatletizzazione)
• Prevenzione degli infortuni muscolari
• Valutazione biomeccanica e del cammino
• Mezzi fisici: terapie strumentali a supporto

Per maggiori info
info@prim-academy.it Cell 342 0187728


