
SARA CARBONI – CURRICULUM VITAE 

 
Iscritta N° 177 all'Ordine Provinciale della Professione sanitaria di Fisioterapista di Bergamo 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

FISIOTERAPISTA – ASST PAPA GIOVANNI XXIII 
01/10/2020 – ATTUALE – Bergamo 
UOC Riabilitazione Specialistica 

Riabilitazione in ambito neurologico (Gravi Cerebrolesioni Acquisite, Traumi Cranio-encefalici, Lesioni 
midollari...) e ortopedico in regime di degenza, MAC e ambulatoriale. 
 

DOCENTE – UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO BICOCCA 
a.a. 2022-2023 – ATTUALE – Sede di Bergamo 

Titolo corso: Approccio alle funzioni di tolleranza dell'esercizio fisico. 
 

SEGRETARIO - ORDINE PROVINCIALE DELLA PROFESSIONE SANITARIA DI 

FISIOTERAPISTA DI BERGAMO 
16/12/2022 – ATTUALE – Bergamo 

 

FISIOTERAPISTA – ISTITUTO DELLE SUORE POVERELLE - ISTITUTO PALAZZOLO 
01/08/2019 – 30/09/2020 

Progetto RSA aperta e Assistenza Domiciliare Integrata (ADI) 
Via Don Luigi Palazzolo, 80, 24122, Bergamo, Italia 
 

FISIOTERAPISTA – RIHABILITA MEDICAL CENTER S.R.L. 
10/2018 – 07/2019 

Riabilitazione in ambito ortopedico e medicina sportiva 
www.rihabilita.it Via Provinciale 61, 24022, Alzano Lombardo, Italia 
 

FISIOTERAPISTA – ISTITUTO CLINICO QUARENGHI 
06/2018 – 09/2018 

Reparto di riabilitazione specialistica di patologie ortopediche e neurologiche. 
Reparto di riabilitazione geriatrica. 
www.clinicaquarenghi.it Via San Carlo, 70, 24016, San Pellegrino Terme, Italia 
 

FISIOTERAPISTA – POLITERAPICA - TERAPIE DELLA SALUTE 
06/2018 – 03/2019 

Riabilitazione in ambito ortopedico e neurologico 
http://www.politerapica.it/ Via Nazionale, 93, 24068, Seriate, Italia 
 

RELATRICE – ISTITUTO IRCCS "S. MARIA NASCENTE" - FONDAZIONE DON CARLO 

GNOCCHI ONLUS 
15/12/2017 – 16/12/2017 

CORSO: International Classification of Functioning (ICF) e versione CY (Children&Youth) 
Esposizione e partecipazione alla Tavola Rotonda 
Via Alfonso Capecelatro, 66, Milano, Italia 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

LAUREA IN SCIENZE RIABILITATIVE DELLE PROFESSIONI SANITARIE – Università 

degli Studi di Ferrara 
12/2018 – 14/10/2020 – Ferrara, Italia 

- Metodologia della Ricerca in ambito sanitario 
- Organizzazione e Management dell'equipe riabilitativa 



- Attività di formazione e tutorato studenti del corso di laurea 
Tesi: Riorganizzazione di un Servizio di NPIA in situazione di emergenza sanitaria Covid-19 
Laureata a voti massimi (110 e Lode) Livello 7 EQF CFU 120 http://www.unife.it/medicina/ls.riabilitazione 
 

LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA – Università degli Studi di Milano 
13/10/2014 – 19/04/2018 – Milano, Italia 

Relatrice: Prof.ssa Mazzola Marcella (Istituto IRCCS "S.Maria Nascente" - Fondazione Don Carlo Gnocchi 
Onlus, Milano) 
Correlatrice: Dott.ssa Rodocanachi Marina (Istituto IRCCS "S.Maria Nascente" - Fondazione Don Carlo 
Gnocchi Onlus, Milano) 
Tesi: Apporto dell'ICF all'approccio riabilitativo del bambino con disabilità severa. 
Laureata a pieni voti (106/110) Livello 6 EQF 
09/2009 – 28/06/2014 – Via Alberico da Rosciate, 21/a, Bergamo, Italia 
 

MATURITÀ SCIENTIFICA – Liceo Scientifico Statale "Lorenzo Mascheroni" 
Livello 4 EQF 
 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
Lingua madre: ITALIANO 
Altre lingue: 
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale 
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2 
SPAGNOLO A2 B1 A2 A2 A2 
Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

 
 

Trattamento dei dati personali 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 

196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con 
riguardo al trattamento dei dati personali. 

 

http://www.unife.it/medicina/ls.riabilitazione

